Speisekarte fiir die Woche vom 04.03. bis 08.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Paprikarahmsauce Eieromelette mit
_p . Karotten-Blumenkohl{ Spaghetti mit Linsen- | Kartoffelpuffer mit
mit Bio-Erbsen und . i
. Erbsengemiise und | Karotten-Bolognaise Apfelmus
Drellinudeln

Salzkartoffeln

Gluten (Weizen), Milch (Lactose),

Sellerie El

Gluten (Weizen), Sellerie

Eier, Gluten (Weizen),
Schwefeldioxid/Sulfit

Taglich Dessert oder Salat




Speisekarte fiir die Woche vom 11.03. bis 15.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Vegetarisches mildes Pichelsteiner
Bio-Chili mit Bohnen, Gemiiseeintopf mit

Mais, Paprika,
Sonnenblumen-
kernen und Bio-

Vollkornreis

Fischstibchen mit
Rahmsinat und
Salzkartoffeln

Kartoffeln, Karotten,
Wirsing und
Rindfleisch, dazu Bio-
Kornerbrotchen

Hornchennudeln mit
Brokkoli und
Kaserahmsauce

Gluten (Weizen), Sellerie

Gluten (Weizen), Krebstiere, Fisch, Eier,
Milch (L actose)

Gluten (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer)

Gluten (Weizen), Milch (Lactose)

Taglich Dessert oder Salat




Speisekarte fiir die Woche vom 18.03. bis 22.03.2024

Montag

Dienstaq

Mittwoch

Donnerstag

Gnocchi mit
Tomatensauce und
Reibekase

Gebratene
Putenfrikadelle mit
Gefliigeljus, dazu
Apfelrotkraut und
Salzkartoffeln

Bio-Spaghetti mit Bio-
Bolognaise vom Rind

Erbseneintopf mit Bio-
Kornerbrotchen

Gluten (Weizen), Milch (Lactose), Eier

Gluten (Weizen,Gerste), Eier, Senf

Gluten (Weizen), Sellerie

Gluten
(Weizen,Roggen,Gerste,Hafer),Sellerie,

Taglich Dessert oder Salat




Speisekarte fiir die Woche vom 25.03. bis 29.03.2024

Montag Dienstaqg Mittwoch Donnerstag
Ferien Ferien Ferien Ferien

Taglich Dessert oder Salat




