Speisekarte fiir die Woche vom 19.02. bis 23.02.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Bio-Geschnetzeltes Gefliigelbratwurst mit Kottbular"m Rah.m
] . : . I . : vom Gefliigel mit
vom Rind mit Bio- |Linseneintopf mit Bio-| Gefliigeljus, dazu Bio- .
. < . Blumenkohl-Brokkoli+
Erbsen-Gemiise und Kornerbrotchen Rotkohl und Kohlrabi-Gemiise und
Bio-Vollkornspirelli Salzkartoffeln

LangKkornreis.

Gluten (Weizen), Senf, Sellerie

Gluten (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer),
Sellerie

Gluten (Weizen), Milch (Lactose)

Gluten (Weizen), Eier, Milch (Lactose),
Senf

Taglich Dessert oder Salat




Speisekarte fiir die Woche vom 26.02. bis 01.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Vegetarische
Rindfleisch-
Bio-hackflaischragout| Kaseschnitzel mit ] D .
) s geschnetzeltes in Fit Pizza Margherita
vom Rindmit Bio- veganer Bratensofie, .
. . Rahmsof3e, mit Tomaten und
Brokolli und Bio- dazu Erbsen-Spargel- , . .
. ., Mohrengemiise und Kise
Spatzle Karotten-Gemiise und i
Vollkornreis

Salzkartoffeln

Gluten (Weizen), Eier, Milch (Lactose),
Senf

Gluten (Weizen,Hafer), Eier, Milch
(Lactose), Senf

Milch (Lactose), Senf

Gluten (Weizen), Milch (Lactose)

Taglich Dessert oder Salat




